Semaine 32 du : lundi o5 au dimanche 11 aott 2024

lundi 5 aoiit 2024

Hors d'ceuvre

sans porc / sans viande

Plat Principal

sans porc

sans viande

Accompagnement

Taboulé *(semoule BIO)

Gardiane de beeuf*

*(Frangais) <.

Poisson meuniére

Courgettes BIO a la tomate

mardi 6 aoiit 2024

Pasteque BIO

7,.
et
Quenelles natures sauce forestiere

i

Riz BIO pilaf

mercredi 7 aoit 2024

Salade verte & vinaigrette

Filet de poisson sauce citron

Carottes BIO sautées

jeudi 8 aoiit 2024

Haricots verts BIO en salade

Pilon de poulet aux herbes

Omelette aux herbes

Pommes rissolées

vendredi 9 aoit 2024
Concombres BIO & vinaigrette a

la menthe

Salade de pates (pates BIO, ceufs,

tomates, mais, olives)

Produits laitiers Brie Comté AQP Yaourt BIO nature sucré Biiche du pilat
R N Compote BIO de fraises
Dessert Fruit Créme dessert Patisserie Nectarine I
"Thomas le Prince" !lﬂ[iﬂ_l
Pain Pain Pain Pain Pain Pain
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Semaine 33 du : lundi 12 au dimanche 18 aotiit 2024

Hors d'ceuvre

sans porc / sans viande

Plat Principal

sans porc

lundi 12 aotit 2024 mardi 13 aofit 2024 mercredi 14 aolit 2024 jeudi 15 aofit 2024 vendredi 16 aoiit 2024

Tomates BIO & vinaigrette basilic Lentilles en salade

Qe

Carottes BIO rapées vinaigrette Melon BIO {l

Sauté de veau* au romarin Steak haché* sauce barbecue c . "
Longe de porc au jus . . rousti végét .
& P ! (*Frangais) \4’%\/ *(Frangais) A Vﬁg
L= - /

sans viande Filet de poisson sauce tomate Omelette sauce béchamel Galette de soja
Accompagnement Polenta BIO Haricots plats persillés Purée de pommes de terre Epinards BIO hachés béchamel
Produits laitiers Fromage frais nature sucré Cantal jeune AOP Camembert
Yaourt ar6matisé
Dessert Patisserie Compote HVE Péche
Pain Pain Pain Pain Pain
ASSOMPTION
Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements
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