Hors d'ceuvre
Plat Principal
Accompagnement

Fromage ou laitage

Dessert

Hors d'ceuvre

Plat Principal

Accompagnement

Fromage ou laitage

Dessert

MENUS CENTRES AERES ET CENTRES DE LOISIRS POUR LES MERCREDIS

mercredi 30 avril 2025

VACANCES DE
PRINTEMPS

mercredi 28 mai 2025

Radis & beurre

Gratin de coquillettes* au jambon
*(coquillettes BIO)

Camembert
Cocktail de fruits au sirop léger

Pain

mercredi 7 mai 2025 mercredi 14 mai 2025
Chou chinois & vinaigrette

Rosette & cornichon
Réti de dinde* sauce forestiére

*(Frangaise) f

Lasagnes de poissons sauce tomate

Ecrasé de pommes de terre

Yaourt BIO nature sucré Cantal jeune AOP

Pomme de Cercier ‘% Dessert lacté type flamby
Pain Pain

mercredi 11 juin 2025

mercredi 4 juin 2025
Salade d'haricots verts* facon nicoise

Soupe froide de petits pois a la menthe
*(HV BIO)
Falafel & sauce fromage blanc a la Sauté de veau* facon marengo
*(Francais) \4%\/

ciboulette (Froide)

Carottes BIO sautées Gnocchis* sauce tomate (semoule BIO)

Yaourt sucré HVE du Pré Jourdan Fromage type fripon

‘

= S

Gateau marbré Melon BIO 'I_]\!.g
Pain

Pain

Appellation d'origine protégée

mercredi 21 mai 2025
Feuilleté au fromage

Steak haché* au jus (*Francais)
Ny
=18
Petits pois HVE au pesto & basilic

Ba )

Yaourt nature sucré
Fraises & sucre (5g)

Pain

mercredi 18 juin 2025

Pastéque BIO [ glg

Escalope de volaille* fraiche sauce curry &

lait de coco *(Francaise) fﬁ’

Blé BIO facon pilaf
Fromage frais nature sucré
Salade de fruits frais a la menthe

Pain

Produit végé vmtﬁ'['

LOGOS

Porc Francais 4“\7/
5

Beeuf / Veau Frangais

Volaille Francaise @

i [ LocaL
Produits local =

Préparation contenant au moins 1 produit BIO

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements

(BIO | —

Les menus sont validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas
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MENUS CENTRES AERES ET CENTRES DE LOISIRS POUR LES MERCREDIS

mercredi 25 juin 2025

Cake au fromage

Tortilla (ceuf, pommes de terre, oignons)

it

Ratatouille fraiche

St nectaire AOP

Abricots

Pain

mercredi 23 juillet 2025

mercredi 2 juillet 2025

Soupe froide de courgettes a la menthe

R6ti de dinde froid & mayonnaise

Salade de pates (*pates BIO)

Créme anglaise

Gateau au chocolat

Pain

mercredi 30 juillet 2025

VACANCES D'ETE !

mercredi 9 juillet 2025

mercredi 6 aoiit 2025

v

mercredi 16 juillet 2025

mercredi 13 aofit 2025

C'QS l%’\U\/
V.CANC’S!

\ 7
Dessert m 108
CANCS!
Pain V
Porc Frangais 4“\7 Volaille Francaise @ Appellation d'origine protégée Produit végé Pv“%'ﬁ% ‘
ot
LOGOS == A - _ .
Beeuf / Veau Frangais Produits local ‘ LE“E'- ‘ Préparation contenant au moins 1 produit BIO Poisson frais

Ces menus sont donnés a titre indicatif, nous nous réservons la possibilité de faire des modifications en fonction des approvisionnements

Les menus sont validés par Mme Jéromine DESRIAUX Diététicienne 1001 repas




